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食品ロス削減国民運動のロゴマーク

「ろすのん」

私達はこの運動を推進します！
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ぐっとアップ！
いま

、かがやいて活動している女性たち全国女性団体
連絡協議会（旧婦人会）

トップに
聞く創業150年、明治座三田芳裕社長に聞く創業150年、明治座三田芳裕社長に聞く

明
治
・
大
正
・
昭
和
・
平
成
、そ
し
て
令
和
へ
。

1
5
0
年
に
渡
り
東
京
日
本
橋
浜
町
で
演
劇

の
火
を
灯
し
続
け
て
き
た
明
治
座
。三
田
社
長

に
そ
の
歴
史
と
こ
れ
か
ら
の
劇
場
に
つ
い
て
伺

い
ま
し
た
。

櫻
井　

明
治
座
1
5
0
周
年
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。記
念
式
典
の
三
田
社
長
の
挨
拶
を

伺
い
、こ
れ
は
一
度
機
関
紙
へ
登
場
願
わ
な
い
と

い
け
な
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。早
く
に
実
現

し
て
嬉
し
い
で
す
。今
日
は
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

三
田　

櫻
井
会
長
に
は
い
つ
も
お
世
話
に
な
っ

て
い
ま
す
。こ
ち
ら
こ
そ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

　

1
5
0
年
の
間
に
は
、色
々
な
変
革
が
あ
り

ま
し
た
。創
業
が
明
治
6
年
で
す
か
ら
、東
京

で
は
一
番
古
い
劇
場
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

最
初
は
喜
昇
座
、そ
し
て
久
松
座
、千
歳
座
を

名
乗
り
明
治
26
年
に
明
治
座
と
な
り
ま
し
た
。

　

創
業
当
時
は
地
元
の
有
力
者
が
ス
ポ
ン
サ
ー

に
な
っ
て
い
て
、そ
の
後
は
歌
舞
伎
や
新
派
の
役

者
さ
ん
が
小
屋
主
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、

や
は
り
商
売
す
る
上
で
は
難
し
い
こ
と
も
あ
り
、

大
正
の
中
頃
に
松
竹
合
名
株
式
会
社
直
営
館

と
な
り
ま
し
た
。昭
和
に
入
り
太
平
洋
戦
争
で

こ
こ
ら
へ
ん
一
帯
が
焼
夷
弾
で
焼
け
て
し
ま
っ
て

廃
墟
に
な
っ
た
後
、新
田
新
作
氏
を
は
じ
め
と

す
る
地
元
有
志
で「
再
建
委
員
会
」を
立
ち
上

げ
、私
の
先
代
も
そ
こ
に
参
加
し
て
再
建
に
携

わ
り
ま
し
た
。

櫻
井　

私
た
ち
女
性
会（
婦
人
会
）も
一
番
古

い
女
性
団
体
で
、明
治
の
終
わ
り
頃
に
は
あ
り

ま
し
た
。当
時
は
愛
国
婦
人
会
、大
戦
の
頃
は

国
防
婦
人
会
、そ
し
て
終
戦
後
は
地
域
婦
人
会

と
名
称
が
変
遷
し
ま
し
た
。終
戦
後
は
地
域
ご

と
に
20
人
と
か
30
人
と
い
う
単
位
の
集
ま
り
で

し
た
が
、当
時
は
全
戸
加
入
が
暗
黙
の
ル
ー
ル

で
し
た
。日
本
の
女
性
た
ち
に
対
し
て
の
社
会

教
育
団
体
と
し
て
文
科
省
が
管
轄
し
て
い
ま
す
。

自
分
の
名
前
を
書
く
の
が
や
っ
と
だ
っ
た
時
代

か
ら
、参
政
権
を
得
て
女
性
た
ち
は
ど
ん
ど
ん

教
養
を
身
に
つ
け
て
行
き
ま
し
た
。昭
和
40
年

後
半
に
な
る
と
、女
性
た
ち
の
生
活
も
か
な
り

満
た
さ
れ
て
き
た
の
で
、教
養
講
座
だ
け
で
は

満
足
で
き
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。そ
こ
で
私

は
こ
う
し
た
芸
能
人
に
よ
る
興
行
で
、「
心
を

満
た
す
」こ
と
も
大
事
か
な
と
考
え
、自
分
た

ち
で
お
金
を
稼
い
で
、自
分
た
ち
の
た
め
に
国

際
劇
場
へ
観
劇
に
出
か
け
た
の
で
す
。私
た
ち

の
心
を
満
た
し
て
く
れ
る
明
治
座
を
維
持
し
て

い
く
の
は
大
変
な
こ
と
か
と
思
い
ま
す
。

三
田　

お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
。舞
台
と
い
う
の

は
本
当
に
水
物
で
、何
が
あ
る
の
か
わ
か
ら
な

い
。お
客
様
の
要
求
に
お
応
え
で
き
る
よ
う
に
、

時
代
劇
か
ら
ア
ニ
メ
の
舞
台
化
、歌
謡
シ
ョ
ー
、

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
な
ど
幅
広
い
演
目
を
ご
提
供
し

て
き
ま
し
た
が
、か
け
た
興
行
に
は
当
た
り
外

れ
が
あ
り
ま
す
。1
3
0
0
座
席
が
あ
っ
て

1
3
0（
1
割
）し
か
席
が
埋
ま
っ
て
な
く
て
も
、

幕
は
上
げ
な
き
ゃ
い
け
ま
せ
ん
。出
演
し
て
く

れ
た
役
者
さ
ん
に「
あ
な
た
は
外
れ
だ
か
ら
料

金
は
払
わ
な
い
」と
い
う
わ
け
に
は
い
か
ず
、常

に
リ
ス
ク
を
背
負
っ
て
い
る
ん
で
す
。当
た
れ
ば

も
ち
ろ
ん
潤
い
ま
す
が
、外
れ
れ
ば
足
が
出
て

し
ま
う
。リ
ス
ク
を
負
う
の
は
常
に
劇
場
側
な

の
で
、一
番
の
水
商
売
だ
と
思
い
ま
す
。

櫻
井　

す
ご
い
で
す
ね
。な
ん
だ
か
毎
日
毎
日

が
賭
け
の
よ
う
で
す
ね
。

三
田　

本
当
に
そ
の
通
り
で
す
。し
か
も
役
者

さ
ん
も
人
間
な
の
で
、そ
れ
こ
そ
交
通
事
故
や

具
合
が
悪
く
な
る
と
い
っ
た
こ
と
も
あ
る
わ
け

で
す
。先
日
貸
切
で
猿
之
助
さ
ん
の
公
演
が

あ
っ
た
の
で
す
が
、本
当
に
何
が
起
き
る
か
分
か

ら
な
い
と
思
い
ま
し
た
。舞
台
の
緞
帳（
ど
ん

ち
ょ
う
）の
前
で
、こ
う
い
う
わ
け
で
公
演
が
で

き
ま
せ
ん
と
説
明
し
ま
し
た
が
、こ
れ
ほ
ど
辛

い
こ
と
は
な
い
で
す
。

櫻
井　

社
長
が
説
明
し
た
の
で
す
か
？

三
田　

私
が
や
ら
な
く
ち
ゃ
し
ょ
う
が
な
い

じ
ゃ
な
い
で
す
か
。長
い
年
月
の
間
に
は
そ
う
し

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。実
は
30
年
前
に
立
て
替

え
を
す
る
際
に
、劇
場
単
体
で
は
な
か
な
か

や
っ
て
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
で
、こ
の
建
物
は

6
階
か
ら
18
階
ま
で
は
オ
フ
ィ
ス
ビ
ル
と
し
て

貸
し
出
し
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。そ
う
い
っ
た

「
浮
き
袋
」が
あ
っ
た
の
で
、こ
の
劇
場
と
い
う
浮

き
沈
み
の
激
し
い
演
劇
興
行
の
世
界
を
、安
定

し
た
不
動
産
収
入
で
支
え
て
今
が
あ
り
ま
す
。

先
代
が
大
決
断
し
て
く
れ
た
お
か
げ
で
す
。

櫻
井　

舞
台
っ
て
本
当
に「
生
」の
付
き
合
い
だ

か
ら
、そ
う
し
た
ア
ク
シ
デ
ン
ト
も
あ
る
し
、舞

台
に
立
つ
役
者
さ
ん
に
と
っ
て
も
、す
ぐ
に
反
応

が
返
っ
て
く
る
の
で
、あ
る
種
恐
い
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。

三
田　

例
え
ば
純
烈
さ
ん
は
銭
湯
で
お
客
様

と
近
い
と
こ
ろ
で
公
演
す
る
わ
け
で
す
か
ら
、

お
客
様
一
人
一
人
の
反
応
が
わ
か
っ
て
し
ま
い

ま
す
。こ
の
方
は
喜
ん
で
く
れ
て
い
る
、こ
の
方

は
つ
ま
ら
な
そ
う
だ
な
と
か
。そ
う
し
た
も
の

を
敏
感
に
感
じ
取
る
下
地
が
あ
る
の
で
、お
客

様
の
心
を
ど
う
や
っ
て
掴
ん
だ
ら
い
い
の
か
、ど

う
や
っ
た
ら
喜
ん
で
貰
え
る
の
か
を
わ
か
っ
て
い

ま
す
。小
さ
い
一
座
が
時
間
を
か
け
て
苦
労
し

な
が
ら
成
長
し
て
、や
が
て
私
ど
も
の
劇
場
に

出
て
く
れ
る
よ
う
に
な
る
の
を
見
ら
れ
る
の
は
、

恵
ま
れ
た
仕
事
と
も
言
え
ま
す
。先
代
に
は「
当

た
っ
た
舞
台
は
い
い
が
、外
れ
た
舞
台
こ
そ
、出

演
者
の
方
を
手
厚
く
サ
ポ
ー
ト
し
、前
向
き
に

頑
張
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
働
き
か
け
な
い
と
ダ

メ
だ
」と
よ
く
言
わ
れ
ま
し
た
。こ
れ
は
大
事
な

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

櫻
井　

い
い
お
父
様
で
良
か
っ
た
で
す
ね
。そ
う

し
て
1
5
0
年
2
0
0
年
と
明
治
座
さ
ん
は

続
い
て
い
く
ん
で
し
ょ
う
ね
。

三
田　

ぜ
ひ
続
け
て
行
き
た
い
で
す
が
、そ
れ

に
は
ま
ず
人
を
育
て
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

色
々
な
意
味
で
20
代
、30
代
、40
代
の
人
た
ち

を
育
て
て
い
き
た
い
で
す
。こ
れ
か
ら
の
世
の

中
は
、今
ま
で
以
上
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
か

ら
、我
々
で
は
と
て
も
つ
い
て
い
け
ま
せ
ん
。

櫻
井　

話
は
尽
き
ま
せ
ん
が
、最
後
に
全
国
の

読
者
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

三
田　

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
作
品
を
上
演
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
明
治
座

に
お
越
し
い
た
だ
い
て
人
生
の
楽
し
み
や
糧
を

見
つ
け
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。こ
れ
か

ら
は
健
康
と
環
境
が
重
要
な
要
素
と
な
っ
て
い

き
ま
す
。残
念
な
が
ら
こ
の
夏
の
異
常
気
象
は
、

環
境
破
壊
の
一
つ
の
結
果
で
す
が
、来
年
か
ら
は

こ
れ
が
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。こ
の
厳
し
い
環
境
を
耐
え
て
乗
り
越
え
る

に
は
健
康
で
あ
る
こ
と
が
必
須
で
す
。皆
さ
ん

に
は
こ
れ
か
ら
も
益
々
健
康
で
、女
性
活
躍
の

場
を
広
げ
て
い
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

櫻
井　

健
康
と
環
境
は
直
結
し
ま
す
の
で
、女

性
た
ち
は
自
分
の
暮
ら
し
と
ど
う
オ
ー
バ
ー

ラ
ッ
プ
さ
せ
て
、日
々
の
生
活
を
す
る
か
が
問

わ
れ
ま
す
ね
。本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

株式会社 明治座
代表取締役社長

三田 芳裕  

東京・日本橋生まれ。慶應義塾大学商学部卒業後、家業の
「玄冶店 濱田家」へ。1991年、明治座の非常勤取締役。そ
の後常務、専務、副社長を歴任した。2002年、代表取締役
社長に就任した。玄冶店 濱田家の代表取締役も兼任。

一
度
、こ
こ
の
音
響
で
歌
を
歌
い
た
い
と
思
っ
て
い

る
ん
で
す
が
、空
い
て
い
る
日
に
カ
ラ
オ
ケ
大
会

を
企
画
し
た
ら
で
き
ま
す
か
？

バ
ッ
ク
コ
ー
ラ
ス
入
れ
て
背
景
に
そ
の
歌
の
情
景

が
動
画
で
流
れ
た
り
し
た
ら
盛
り
上
が
り
ま
す

よ
ね
。歌
う
方
以
外
に
見
る
方
に
と
っ
て
も
楽
し

い
で
し
ょ
う
。一
族
郎
党
み
ん
な
で
来
て
い
た
だ
い

て
、賑
や
か
に
や
り
た
い
で
す
ね
。あ
っ
と
い
う
間

に
劇
場
が
一
杯
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
よ
。

関東大震災から100年
今年は、1923年（大正12年）に発生した関東大震災か
ら、100年の節目に当たります。発生日である9月1日が
「防災の日」と定められているように、近代日本における
災害対策の出発点となりました。普段から「防災学習
会」で学んでいる私たちも、今一度、それぞれの地域で、
防災について考え、災害に備える機会としましょう。

内閣府「関東大震災100」
https://www.bousai.go.jp/kantou100/

み　た　   よしひろ
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全国各地の地域情報をご紹介。イベントから観光名所まで様々なニュースをご覧ください。
香川県高知県 福島県奈良県 前香川県知事  浜田恵造氏に聞く

「うどん県。それだけじゃない香川県」
郷土料理とジオパーク 山下 真 奈良県知事を表敬訪問！ スポーツが人の和をつくる

「家庭バレーボール」　令和5年7月3日、今年新しく奈良県知事に就任された山下真氏に、婦人会のことを知っていただくべ
く、葛城市、河合町、三宅町、大淀町の婦人会の諸会長とともに、ご挨拶の機会を賜りました。
　知事室に通していただき、いざお話をと思いながらも、緊張のあまり何と申し上げたら良いのか分か
らず、頭の中が真っ白になってしまいました。意を決して「奈良県には地域婦人団体連絡協議会という
婦人団体が存在していることを、頭の片隅に入れておいていただけたら」と嘆願しました。すると即答で
「頭の真ん中に入れておきます」とユーモアたっぷりのご返答をいただきました。知事のその一言で、そ
の場の雰囲気が一変し、その後は、和やかなムードの中、主催している防災学習会や標準化セミナー
など、私どもの活動を報告させていただきました。婦人会の取り組みをしっかりと受け止めてくださり、
ほんの少しの時間でしたが、これからの婦人会の励みとなる訪問となりました。

　高知県は災害が起きれば、津波・地震の被害に必ず遭います。災害が起きた時、いかに生き延びる
かを婦人会が次の世代に継承していかなければなりません。その一つの方法として救荒植物を使用し
た郷土料理があります。救荒植物とは山や野に自生する植物で、飢饉、災害、戦争等で食べ物が不足し
た時に食料として利用される植物です。様々な救荒植物料理を一皿に盛り込んだ皿鉢料理を海外の方
に試食していただきました。大変に好評でしたので、今後、室戸ユネスコ世界遺産ジオパークを訪れる
お客様に、こうした郷土料理を知っていただく機会を増やしたいと思います。また、中学生や高校生に
地元郷土料理を伝える活動や、ジオサイトの清掃活動は今後も継続してまいります。

　昭和40年5月に郡山市と安積郡9か町村および田村郡1町が、さらに8月には田村郡2村が対等合併
し新郡山市が誕生しました。それと時期を同じくして郡山市婦人団体協議会も生まれました。市町村合
併を機に体力づくりの指定都市に選定された郡山市では、日頃スポーツの機会に恵まれない人のた
め、だれにでも簡単にどこでもできるスポーツを検討していました。前年の東京オリンピックの女子バ
レーボールチームの活躍に刺激を受け、バレーボール熱が高まっていたこともあり「家庭バレーボー
ル」の普及を図りました。この家庭バレーボールは、一年中農繁期という農家の女性が野良着のまま空
き時間にできること、前かがみの体勢が多い農作業の合間の腰伸ばし運動として適していること、何より
スポーツは人の和、交友関係が深まり楽しいことから、瞬く間に地域に広がりました。昭和41年7月に第
1回家庭バレーボール郡山市親善大会が開かれると、地域の多くの女性が参加しました。昭和50年の
10回大会までは毎年継続開催され、それ以降は4年に1回の開催となりましたが、重要なスポーツレク
リエーションとして、現在もしっかりと地域に根付いています。

Ｑ　（香川県婦連・高岡）「うどん県」というネーミングは、浜田前知事の時からですか？
Ａ　（前香川県知事・浜田）以前から、自然発生的に、そう云われていたようですが、私の知事就任2年目の観光
キャンペーンで、地元出身タレントによる「香川県は『うどん県』に改名しました」という動画を作成し、ネットでア
ピールしていったら、それがブレイクして一躍、有名になってい
きました。
Ｑ　どうして、そういうことをやろうと思ったのですか？
Ａ　このキャンペーンは、観光振興のためですが、既に当時か
ら、各地の人口減少問題が深刻になっていました。人口は自然
増（出生数が死亡数を上回る）、社会増（転入数が転出数を上
回る）によって増加しますが、交流人口（観光に加え、全国的な
会議やイベントの参加者、さらにインバウンドで来訪する人な
ど）が増加することによっても、地域は活性化します。
　そのためには、まず、地域の知名度が求められますが、それまで「香川県」の知名度は低く、一方で旧国名の「讃
岐」は、よく知られていることが判りました。これは、やはり「讃岐うどん」のパワーだろうということで、うどんを前面に
出したキャンペーンで、観光客だけでなく、色々な人を香川県に呼び込もうとしたのです。
Ｑ　キャンペーンがブレイクしたのは、どういう理由でしょうか？
Ａ　「3分以内でパンチのある動画を」という私からの要望に、若手の担当者が頑張ってくれたからですが、当初、
県のその動画サイトにアクセスが急増して、サイトの容量が不十分だったこともあり、「なかなか見ることが出来な
い」ということがマスコミで報道され、それで益々、人気が出たという「怪我の功名」的なラッキーもありました。「讃
岐うどん」自体の、本物の良さがあったことは言うまでもありません。
　ただ、このキャンペーンの正式なキャッチ・コピーは「うどん県。それだけじゃない香川県」であって、実際には、うど
ん以外のＰＲにも力を入れています。

Ｑ　うどん以外では、どういうものがありますか？
Ａ　例えば、ほぼ同時にスタートした「瀬戸内国際芸術祭」。3年に1回の開
催（トリエンナーレ）で、コロナ禍が影響した昨年の第5回以外は、毎回、約
100日の会期中に100万人前後の来訪者があり、香川県は「アート県」でもあ
ることを世界中に発信しています。この芸術祭は、瀬戸内海の島と港で展開さ
れており、瀬戸内海の素晴らしい景観も国内外のファンに支持されています。
　海の神様「こんぴら」さんや、「お庭の国宝」とも「一歩一景」ともいわれる大
名庭園・栗林公園、また源平の古戦場・屋島などの昔からの名所・旧跡も人
気があります。
Ｑ　食べ物ではどうでしょうか？
Ａ　ミカンや、ブドウ、桃、イチゴなどの果物がとても美味しいのですが、観光
の名所でもある小豆島を中心にオリーブが栽培され、生産高は日本一です。
最近は、オリーブの葉や実を餌として育てた「オリーブハマチ」や「オリーブ

牛」なども高い評価を得ています。
Ｑ　「さぬきの夢」という小麦もつくられているそうですね。
Ａ　讃岐うどんのための県産小麦がほしい、という関係者の声に
応えて、県の農業試験場で開発されたのが「さぬきの夢」です。最
初の「さぬきの夢2000」以降、今も改良が加えられ、うどん以外に
も使われるようになっています。県産ブランド米「おいでまい」も農
業試験場が努力して開発した新品種で、最高の評価「特Ａ」を何
度も獲得しています。
Ｑ　インバウンドのお客さんも、また増えそうですね。
Ａ　高松空港は、国際線の充実を図っており、コロナ以前は、新規路線の就航が続いて、国際線の利用者の増加率
が日本一になったこともあります。利用者数そのものも、2019年は全国の空港で第10位でした。引き続き、「うどん
県。それだけじゃない香川県」に国内外から多くの方が来て頂き、交流人口が増えていくことを願っています。
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「未来へ繋げる」信頼と技術の

食品ロスを無くそう！

looking toward a future.

見つめています。
未来の豊かな生活環境。
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小豆島オリーブ公園
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標津町海の公園交流ハウス

元島民 高岡 唯一氏による講話
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家庭バレーボール
ゴム製のボールを使用した9人制のバレー
ボール。選手がローテーションで全てのポ
ジションを体験し、ボールの滞空時間が長
いので、体を後ろにそらす体勢が続くので、
腰伸ばし運動に適しています。

パネルディスカッション
各県の活動や取組の発表の後、今後の女性会のために必要
な事が話し合われました。いずれの地域でも「会員の減少」
「若い加入者不足」「活動資金不足」が共通の課題でした。特
に現役で仕事をしている世代の女性は加入が難しいことに
対して、今すぐには無理でもいずれ定年で仕事を辞めた時に
加入してもらうための関係づくりが重要であるとの意見が櫻
井会長より出されました。また、資金不足については1,000人

2,000人規模の催しを行い、参加費を参加者自身で払う習慣が付けば解決できること、そのために
は「楽しい」企画を立てなければ人が集まらないことなどが話し合われました。会場の参加者から
の意見も出て、充実したディスカッションとなりました。

宮城県
鈴木 玲子

山形県
五十嵐 雪子

福島県
大場 盛子

北海道
柿崎 多佳子

青森県
宮本 千恵子

岩手県
後藤 夕香里

秋田県
荒木 和子

全国女性団体連絡協議会
櫻井 よう子

救荒植物の採取。全国的に馴染みの深い自生したフキ
も救荒植物です。

通訳を交えながらイギス羊羹と救荒植物の天ぷらや和
え物の試食。

室戸岬海辺の海藻、天草（地元ではイギスとも言う）を
使って作ったところてん。

筍やコンニャクを使った田舎寿司とエビやサバなどの
海産物の押し寿司の皿鉢料理。
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全国各地の地域情報をご紹介。イベントから観光名所まで様々なニュースをご覧ください。
香川県高知県 福島県奈良県 前香川県知事  浜田恵造氏に聞く

「うどん県。それだけじゃない香川県」
郷土料理とジオパーク 山下 真 奈良県知事を表敬訪問！ スポーツが人の和をつくる

「家庭バレーボール」　令和5年7月3日、今年新しく奈良県知事に就任された山下真氏に、婦人会のことを知っていただくべ
く、葛城市、河合町、三宅町、大淀町の婦人会の諸会長とともに、ご挨拶の機会を賜りました。
　知事室に通していただき、いざお話をと思いながらも、緊張のあまり何と申し上げたら良いのか分か
らず、頭の中が真っ白になってしまいました。意を決して「奈良県には地域婦人団体連絡協議会という
婦人団体が存在していることを、頭の片隅に入れておいていただけたら」と嘆願しました。すると即答で
「頭の真ん中に入れておきます」とユーモアたっぷりのご返答をいただきました。知事のその一言で、そ
の場の雰囲気が一変し、その後は、和やかなムードの中、主催している防災学習会や標準化セミナー
など、私どもの活動を報告させていただきました。婦人会の取り組みをしっかりと受け止めてくださり、
ほんの少しの時間でしたが、これからの婦人会の励みとなる訪問となりました。

　高知県は災害が起きれば、津波・地震の被害に必ず遭います。災害が起きた時、いかに生き延びる
かを婦人会が次の世代に継承していかなければなりません。その一つの方法として救荒植物を使用し
た郷土料理があります。救荒植物とは山や野に自生する植物で、飢饉、災害、戦争等で食べ物が不足し
た時に食料として利用される植物です。様々な救荒植物料理を一皿に盛り込んだ皿鉢料理を海外の方
に試食していただきました。大変に好評でしたので、今後、室戸ユネスコ世界遺産ジオパークを訪れる
お客様に、こうした郷土料理を知っていただく機会を増やしたいと思います。また、中学生や高校生に
地元郷土料理を伝える活動や、ジオサイトの清掃活動は今後も継続してまいります。

　昭和40年5月に郡山市と安積郡9か町村および田村郡1町が、さらに8月には田村郡2村が対等合併
し新郡山市が誕生しました。それと時期を同じくして郡山市婦人団体協議会も生まれました。市町村合
併を機に体力づくりの指定都市に選定された郡山市では、日頃スポーツの機会に恵まれない人のた
め、だれにでも簡単にどこでもできるスポーツを検討していました。前年の東京オリンピックの女子バ
レーボールチームの活躍に刺激を受け、バレーボール熱が高まっていたこともあり「家庭バレーボー
ル」の普及を図りました。この家庭バレーボールは、一年中農繁期という農家の女性が野良着のまま空
き時間にできること、前かがみの体勢が多い農作業の合間の腰伸ばし運動として適していること、何より
スポーツは人の和、交友関係が深まり楽しいことから、瞬く間に地域に広がりました。昭和41年7月に第
1回家庭バレーボール郡山市親善大会が開かれると、地域の多くの女性が参加しました。昭和50年の
10回大会までは毎年継続開催され、それ以降は4年に1回の開催となりましたが、重要なスポーツレク
リエーションとして、現在もしっかりと地域に根付いています。

Ｑ　（香川県婦連・高岡）「うどん県」というネーミングは、浜田前知事の時からですか？
Ａ　（前香川県知事・浜田）以前から、自然発生的に、そう云われていたようですが、私の知事就任2年目の観光
キャンペーンで、地元出身タレントによる「香川県は『うどん県』に改名しました」という動画を作成し、ネットでア
ピールしていったら、それがブレイクして一躍、有名になってい
きました。
Ｑ　どうして、そういうことをやろうと思ったのですか？
Ａ　このキャンペーンは、観光振興のためですが、既に当時か
ら、各地の人口減少問題が深刻になっていました。人口は自然
増（出生数が死亡数を上回る）、社会増（転入数が転出数を上
回る）によって増加しますが、交流人口（観光に加え、全国的な
会議やイベントの参加者、さらにインバウンドで来訪する人な
ど）が増加することによっても、地域は活性化します。
　そのためには、まず、地域の知名度が求められますが、それまで「香川県」の知名度は低く、一方で旧国名の「讃
岐」は、よく知られていることが判りました。これは、やはり「讃岐うどん」のパワーだろうということで、うどんを前面に
出したキャンペーンで、観光客だけでなく、色々な人を香川県に呼び込もうとしたのです。
Ｑ　キャンペーンがブレイクしたのは、どういう理由でしょうか？
Ａ　「3分以内でパンチのある動画を」という私からの要望に、若手の担当者が頑張ってくれたからですが、当初、
県のその動画サイトにアクセスが急増して、サイトの容量が不十分だったこともあり、「なかなか見ることが出来な
い」ということがマスコミで報道され、それで益々、人気が出たという「怪我の功名」的なラッキーもありました。「讃
岐うどん」自体の、本物の良さがあったことは言うまでもありません。
　ただ、このキャンペーンの正式なキャッチ・コピーは「うどん県。それだけじゃない香川県」であって、実際には、うど
ん以外のＰＲにも力を入れています。

Ｑ　うどん以外では、どういうものがありますか？
Ａ　例えば、ほぼ同時にスタートした「瀬戸内国際芸術祭」。3年に1回の開
催（トリエンナーレ）で、コロナ禍が影響した昨年の第5回以外は、毎回、約
100日の会期中に100万人前後の来訪者があり、香川県は「アート県」でもあ
ることを世界中に発信しています。この芸術祭は、瀬戸内海の島と港で展開さ
れており、瀬戸内海の素晴らしい景観も国内外のファンに支持されています。
　海の神様「こんぴら」さんや、「お庭の国宝」とも「一歩一景」ともいわれる大
名庭園・栗林公園、また源平の古戦場・屋島などの昔からの名所・旧跡も人
気があります。
Ｑ　食べ物ではどうでしょうか？
Ａ　ミカンや、ブドウ、桃、イチゴなどの果物がとても美味しいのですが、観光
の名所でもある小豆島を中心にオリーブが栽培され、生産高は日本一です。
最近は、オリーブの葉や実を餌として育てた「オリーブハマチ」や「オリーブ

牛」なども高い評価を得ています。
Ｑ　「さぬきの夢」という小麦もつくられているそうですね。
Ａ　讃岐うどんのための県産小麦がほしい、という関係者の声に
応えて、県の農業試験場で開発されたのが「さぬきの夢」です。最
初の「さぬきの夢2000」以降、今も改良が加えられ、うどん以外に
も使われるようになっています。県産ブランド米「おいでまい」も農
業試験場が努力して開発した新品種で、最高の評価「特Ａ」を何
度も獲得しています。
Ｑ　インバウンドのお客さんも、また増えそうですね。
Ａ　高松空港は、国際線の充実を図っており、コロナ以前は、新規路線の就航が続いて、国際線の利用者の増加率
が日本一になったこともあります。利用者数そのものも、2019年は全国の空港で第10位でした。引き続き、「うどん
県。それだけじゃない香川県」に国内外から多くの方が来て頂き、交流人口が増えていくことを願っています。

ガス警報器工業会キャラクター
ほあんほあん（保安保安）®

電気メーターに貼られているこのシールは、公正中立な
立場で  　　　  が検定を行った証です。

電気は私たちの暮らしに必要不可欠です。そのため、電気の使用量を正確に計ることが必要です。
　　　　では、国が定めた計量法に基づき、公正中立な立場で、電気メーターの一つ一つが正確に計量している
か検定しており、その数は年間約600万台にも上ります。
電気の使用量を正しく計ること、それは安心できる暮らしを支えることでもあります。電気を安心して使える
ように、これからも　　　　 は確かな技術と信頼でお応えします。

札　幌 011 - 668 - 2437
仙　台 022 - 786 - 5031
名古屋 0568 - 53 - 6331

金　沢 076 - 248 - 1257
大　阪 06 -6451 - 2355
京　都 075 - 681 - 1701

広　島 082 - 503 - 1251
四国（多度津） 0877 - 33 - 4040
福　岡 092 - 541 - 3031

沖　縄 098 - 934 - 1491
所在地・電話番号

月2033 3年

「未来へ繋げる」信頼と技術の

食品ロスを無くそう！

looking toward a future.

見つめています。
未来の豊かな生活環境。

関東商事グループ
代表取締役  櫻井よう子

関東商事株式会社
株式会社土浦関東商事

有限会社総合整備 株式会社つくばESSA

ぶっかけうどん

大巻伸嗣「Liminal Air - core -」

小豆島オリーブ公園

第
54
回
北
方
領
土
復
帰
促
進
婦
人
・
青
年
交
流
集
会

　

7
月
15
〜
17
日
の
3
日
間
に
渡
り
、第
54
回
北
方
領
土
復

帰
促
進
婦
人
・
青
年
交
流
集
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。全
国

女
性
団
体
連
絡
協
議
会
か
ら
は
、全
国
の
理
事
達
17
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

一
日
目
は
羅
臼
国
後
展
望
塔
で
元
島
民 

高
岡 

唯
一
氏（
多

楽
島
）に
よ
る
講
話
を
伺
い
、二
日
目
は
標
津
町
海
の
公
園
交

流
ハ
ウ
ス
に
て
漁
業
者
の
声
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

北
海
道
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
を
は
じ
め
と
す
る
標
津
町

観
光
協
会
と
の
合
同
ワ
ー
ク
で
、生
の
鮭
を
捌
い
て
郷
土
料

理
の
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
焼
き
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
た
、船
上

か
ら
の
北
方
領
土
視
察
も
行
い
ま
し
た
。三
日
目
は
納
沙
布

岬
で
祈
り
の
火
等
見
学
、根
室
市
北
方
資
料
館
見
学
を
行
い

ま
し
た
。

　

盛
り
だ
く
さ
ん
な
内
容
で

充
実
し
た
三
日
間
で
し
た
が
、

ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ

侵
攻
、コ
ロ
ナ
の
流
行
な
ど

様
々
な
問
題
は
あ
れ
、私
た

ち
は
北
方
領
土
問
題
解
決
を

目
指
し
て
今
後
も
国
民
運
動

を
推
進
し
て
い
く
こ
と
を
再

確
認
し
た
交
流
会
で
し
た
。

標津町海の公園交流ハウス

元島民 高岡 唯一氏による講話

第
60
回 

北
海
道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
地
域
婦
人
団
体
研
究
大
会

　

テ
ー
マ　

明
日
輝
く
た
め
に
　
つ
な
ご
う
未
来
へ
　

　
　
　
　
　
〜
コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
て
〜

　

8
月
29
日（
火
）に
仙
台
国
際
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
で
第
60
回

北
海
道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
地
域
婦
人
団
体
研
究
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。ブ
ロ
ッ
ク
内
か
ら
約
7
0
0
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

健
康
予
防
政
策
機
構 

岩
﨑
惠
美
子
氏
に
よ
る
基
調
講
演「
感

染
症
の
正
し
い
知
識
〜
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を
も
う
一

度
考
え
る
〜
」に
続
き
、蔵
王
町
職
員
3
名
で
の
ト
ー
ク
＆
コ
ン

サ
ー
ト「
宮
城
の
魅
力
を
詰
め
込
ん
で
」、宮
城
県
民
踊
指
導
者

連
盟
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン「
仙
台
七
夕
お
ど
り
」「
大
漁
唄
い

込
み
」、北
海
道
・
東
北
6
県
女
性
会
代
表
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン「
明
る
い
未
来
の
た
め
の
婦
人
会（
女
性
会
）の
役
割
」

な
ど
、密
度
の
高
い
内
容
で
女
性
会
の
役
割
や
活
動
に
つ
い
て
研

修
を
行
い
ま
し
た
。

宮
城
県
知
事 

村
井
嘉
浩
氏
の

来
賓
挨
拶
よ
り
一
部
抜
粋

福
島
原
発
の
処
理
水
放
出
に
伴
っ
た
中
国
の

日
本
海
産
物
輸
入
禁
止
を
受
け
て
、日
本
の

漁
業
者
は
大
変
苦
し
ん
で
い
ま
す
。特
に
北

海
道
の
ホ
タ
テ
養
殖
業
者
は
大
変
な
状
況
で

す
。台
所
を
司
る
皆
さ
ま
に
は
、是
非
と
も
日
本
の
海
産
物
を
各
ご
家
庭

で
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
、日
本
の
漁
業
者
を
応
援
し
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。私
も
昨
日
、北
海
道
の
ホ
タ
テ
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。ど
う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

家庭バレーボール
ゴム製のボールを使用した9人制のバレー
ボール。選手がローテーションで全てのポ
ジションを体験し、ボールの滞空時間が長
いので、体を後ろにそらす体勢が続くので、
腰伸ばし運動に適しています。

パネルディスカッション
各県の活動や取組の発表の後、今後の女性会のために必要
な事が話し合われました。いずれの地域でも「会員の減少」
「若い加入者不足」「活動資金不足」が共通の課題でした。特
に現役で仕事をしている世代の女性は加入が難しいことに
対して、今すぐには無理でもいずれ定年で仕事を辞めた時に
加入してもらうための関係づくりが重要であるとの意見が櫻
井会長より出されました。また、資金不足については1,000人

2,000人規模の催しを行い、参加費を参加者自身で払う習慣が付けば解決できること、そのために
は「楽しい」企画を立てなければ人が集まらないことなどが話し合われました。会場の参加者から
の意見も出て、充実したディスカッションとなりました。

宮城県
鈴木 玲子

山形県
五十嵐 雪子

福島県
大場 盛子

北海道
柿崎 多佳子

青森県
宮本 千恵子

岩手県
後藤 夕香里

秋田県
荒木 和子

全国女性団体連絡協議会
櫻井 よう子

救荒植物の採取。全国的に馴染みの深い自生したフキ
も救荒植物です。

通訳を交えながらイギス羊羹と救荒植物の天ぷらや和
え物の試食。

室戸岬海辺の海藻、天草（地元ではイギスとも言う）を
使って作ったところてん。

筍やコンニャクを使った田舎寿司とエビやサバなどの
海産物の押し寿司の皿鉢料理。
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ＬＰガスのこと、
なんでもご相談ください！

０３－３５９３－１１００
【ご相談専用】受付時間 ９ ００～１７ ００ 土曜・日曜・祝日除く  

一般社団法人全国ＬＰガス協会

〒 東京都港区新橋 共栄火災ビル７階

全国ＬＰガスお客様相談所 

オフィススペース
空きあります。
入居者募集！

JR・地下鉄銀座線渋谷駅
（宮益坂口から徒歩5分）

東急田園都市線・東横線渋谷駅 ・
地下鉄半蔵門線・副都心線渋谷駅
（地下出口20aかB1から徒歩3分）

全国女性会館 〒150-0002 渋谷区渋谷1-17-14
TEL：03-3407-4301　FAX：03-3407-4305

歯舞早煮昆布
200g巻タイプ

歯舞早煮昆布
200g切タイプ

皆さまが支えています
歯舞早煮昆布は、全女会が北方領土返還運動
の一環として、北方領土で採れた貝殻島産棹前
昆布を歯舞漁協で袋詰めしたものを全女会公認
昆布として取扱いしております。

はぼまい

地域女性会の
活動資金源

歯舞早煮昆布の
ご愛用

はぼまい

受付時間 平日9:00～17:00
【フリーダイヤル】 

0120-64-3800

〒103-0007  東京都中央区日本橋浜町2-31-1

※混雑状況によっては、御希望の日程で
　お席をご用意出来ない場合もございますので
　予めご了承ください。

音楽劇「浅草キッド」
2023年
10月8日（日）～10月22日（日）
【出演者】  林遣都、山本耕史、ほか
【開演時間】
昼の部12時／夜の部17時
【定価料金（税込）】
S席（1階席・2階席正面）13,500円
会員様 特別価格（税込）   
　　　　S席  12,150円

舞台「赤ひげ」
2023年
10月28日（土）～11月12日（日）
【出演者】  船越英一郎、ほか
【開演時間】
昼の部12時／夜の部17時
【定価料金（税込）】
S席（1階席・2階席正面）12,500円
会員様 特別価格（税込）   
　　　　S席  11,250円

国産海産物をもっと食べよう！日本の漁業者を守るため、
　　未来の食品供給を守るため


